
Примерный перечень контрольных вопросов по дисциплине 

Контрольные вопросы: 

1. Дайте определения понятиям: специальная оценка условий труда (СОУТ). Условия 

труда: безопасные, вредные условия труда, рабочее место, аналогичные рабочие места? 

2. Перечислите законодательные и др.правовые акты, основные стандарты 

Санитарные правила, нормы и гигиенические нормативы, используемые при СОУТ? 

3. С какой целью был разработан Закон «О специальной оценке условий труда»? 

Цели, задачи, порядок и сроки проведения. Что включает в себя государственная 

экспертиза условий труда? 

4. Как проводится регулирование специальной оценки условий труда? 

5. Какова  процедура  подготовки и сроки проведения СОУТ? 

6. Кто входит в комиссию по проведению специальной оценки условий труда. 

Функции  аттестационной комиссии организации? 

7. Права и обязанности сторон при проведении внеплановой и  плановой  СОУТ. 

8. Права, обязанности и ответственность эксперта и организации, проводящей 

специальную оценку условий труда? 

9. Какие мероприятия входят в подготовительный период к СОУТ. 

10. Перечислите факторы, подлежащие оценке, при проведении СОУТ. Дайте 

определения каждому из них? 

11. Расскажите об этапах проведения специальной оценки условий труда.. 

12. Какие документы заполняются по результатам спец. оценки УТ Назначение карты 

СОУТ? 

13. Что означает идентификация потенциально вредных (опасных) факторов при 
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В каких случаях в рамках проведения специальной оценки условий труда химические 

факторы идентифицируются как вредные и (или) опасные? 

14.  Что собой представляет план мероприятий по улучшению и оздоровлению условий 

труда в организации? 

15. Вредный производственный фактор, опасный производственный фактор. Что такое 

ПДК, ПДУ. Раскройте сущность понятия «физический фактор»?  

16. Раскройте сущность понятия «Химические опасные и вредные производственные 

факторы»? 

17.  Перечислите общие санитарно-гигиенические требования  к  воздуху рабочей 

зоны.  

18. Какие классы условий труда устанавливаются в зависимости от содержания в 

воздухе рабочей зоны вредных веществ химической природы? 

19. Как подводится общая оценка условий труда в зависимости от содержания в воздухе 

рабочей зоны вредных веществ? Какой вид контроля должен быть обеспечен при 

возможном поступлении в воздух рабочей зоны вредных химических веществ с 

остронаправленным механизмом действия? 

20. Какие комбинации веществ обладают эффектом суммации? Когда устанавливается 

1-й класс условий труда в зависимости от содержания в воздухе рабочей зоны вредных 

веществ? 

21.  Как подразделяются химические опасные и вредные производственные факторы по 

характеру воздействия на организм работника и при поступлении через кожу? 

22. Когда устанавливается класс 3.2 условий труда в зависимости от содержания в 

воздухе рабочей зоны вредных веществ? 

23. По какому критерию устанавливается соответствующий класс условий труда в 

зависимости от содержания вредных веществ в воздухе рабочей зоны вредных веществ? 

24. Каким образом определяется пылевая нагрузка? 



25.  Что такое и зачем определяются предельно-допустимые концентрации вредных 

веществ в воздухе рабочей зоны, предельно-допустимые уровни загрязнения ног и рук 

работающих с вредными веществами.  

26. Перечислите приборы и методы измерения концентрации вредных веществ в 

воздухе рабочей зоны.  

27. Какие параметры входят в оценку условий труда по химическим факторам. 

28. Раскройте сущность понятия «биологический фактор».  Какие вещества 

биологической природы относятся к химическому фактору в целях проведения специальной 

оценки условий труда. 

29. Как определить в производственной среде патогенные микроорганизмы-

продуценты, препараты. 

30. К какому классу относится условия труда:  при наличии возбудителей особо 

опасных инфекций, независимо от их концентрации в воздухе рабочей зоны; имеющих 

контакт с возбудителями высококонтагиозных эпидемических заболеваний;  в случае 

наличия контакта работника с условно-патогенными микроорганизмами. 

31. Какие методы используются для определения микроорганизмов-продуцентов в 

воздухе рабочей зоны? 

32. Что относится к виброакустическим показателям? Какой показатель нормируется 

для вибрации в целях специальной оценки условий труда, как проводится измерение 

вибрации? 

33. Каким образом нормируется слышимый шум? Что собой представляет единица 

измерения децибел (дБ)? 

34. Какие классы условий труда установлены в зависимости от уровня 

виброакустических показателей? Какой ПДУ локальной вибрации установлен в целях 

проведения специальной оценки условий труда? 

35.  На каких рабочих местах виброакустические факторы идентифицируются как 

вредные и (или) опасные? Какие физические факторы производственной среды 

относятся к виброакустическим в целях проведения специальной оценки условий труда? 

36. По какому принципу устанавливается соответствующий класс условий труда по 

виброакустическим показателям? 

37. Каким образом проводится оценка условий труда при воздействии на работника 

постоянной вибрации (общей и локальной) ? 

38. Какие типы шума выделяются по характеру спектра и по временным 

характеристикам, дайте определение каждому из них.  
39. Что является нормируемой величиной постоянного и  непостоянного шума в 
целях проведения специальной оценки условий труда? На основе каких принципов 
установлен ПДУ шума  на рабочих местах в целях проведения специальной оценки 
условий труда? 
40. Сколько стратегий измерения шума на рабочих местах устанавливает методика 
измерений в соответствии с ГОСТ Р ИСО 9612-2013? В чем заключается суть каждой  
стратегии? 
41. Какое минимальное количество измерений шума для каждой операции 
необходимо сделать в соответствии различными стратегиями? 
42. Что такое инфра- и ультразвук? В каком диапазоне октавных полос измеряется?  
43. Каким образом оценивается непостоянный и постоянный  инфразвук в рамках 
специальной оценки условий труда? 
44. Инфразвук и ультразвук – (воздушный). Методы измерения звукового давления на 
рабочих местах.  
45. Ультразвук контактный (виброскорость). Приборы и методы измерения вибраций. 

46. Какие средства защиты (индивидуальные или коллективные) можно 

использовать для повышения эффективности защиты от ультра  и инфразвука? 

47. Какие виды неионизирующего излучения оцениваются в соответствии с 

Методикой проведения специальной оценки условий труда. Какие характеристики 

определяют  оценку условий труда  при электромагнитных излучениях. 



48. Предельно-допустимые уровни воздействия постоянных и переменных 

электромагнитных полей различных источников. Электромагнитные измерения 

радиочастотного диапазона.  

49. Как устанавливается класс условий труда при оценке постоянного магнитного поля 

и  при оценке электростатического поля? 

50. Что такое энергетическая экспозиция? Каковы предельно допустимые значения 

энергетической экспозиции для рабочей смены? 

51. Как проводятся измерения ЭМП различных диапазонов? Какими приборами можно 

проводить оценку параметров ЭМП? 

52. Какими параметрами характеризуется уровень электромагнитных излучений 

различных диапазонов? 

53. Какие средства защиты (индивидуальные или коллективные) можно использовать 

для повышения эффективности защиты от ЭМП? 

54. Оценка условий труда при  лазерном излучении. Предельно-допустимые уровни 

воздействия. Приборы и методы измерения лазерного излучения. 

55. Что означают понятия: мощность потенциальной дозы излучения, величина 

амбиентного эквивалента дозы, мощность эквивалентной дозы, максимальная 

потенциальная эффективная доза? Каким образом можно оценить?  

56. Оценка условий труда при  ионизирующем излучении. Что такое НРБ-2009. 

Приборы и методы измерения ионизирующих излучении. 

57. Каков порядок проведения оценки  рабочих мест по условиям освещения. Как 

нормируется искусственное  и естественное освещение? 

58. Перечислите качественные и количественные показатели освещенности. Какие 

классы условий труда установлены в зависимости от показателей световой среды? 

59. Что такое разряд зрительных работ? Дайте классификацию искусственного и 

естественного освещения 

60. Как происходит отнесение условий труда к классу (подклассу) условий труда по 

фактору световой среды? 

61. В чем заключается проверка соответствия показателей освещения нормативным 

требованиям. Приборы и методы измерения? 

62. Какие гигиенические требования предъявляются к микроклимату 

производственных помещений при СОУТ.  Приборы и методы измерения? 

63. Где проводится оценка параметров микроклимата в соответствии с требованиями 

Методики проведения специальной оценки условий труда? Какие показатели входят в 

оценку условий труда по показателям микроклимата.  

64. Что такое ТНС индекс и оценка экспозиционной дозы облучения, как определяется? 

65. Когда устанавливается 3-й класс и 4-й класс условий труда по показателям 

микроклимата? 

66. Устанавливается ли общая оценка условий труда по показателям микроклимата? 

Какие приборы используются для измерения параметров микроклимата? 

67. Этапы оценки УТ по показателям микроклимата? 

68. Какие показатели входят в оценку условий труда по тяжести трудового процесса? 

69. Определение физической динамической и статической нагрузки. Привести пример 

расчета  статической и динамической нагрузки?  

70. Оценка параметров рабочего места.  Оценка наклонов корпуса и перемещение в 

пространстве? Назовите  нормы предельно допустимых нагрузок (подъем и перемещение 

тяжести постоянно в течение рабочей смены) для мужчин и женщин? 

71. Какие показатели входят в оценку условий труда по напряженности трудового 

процесса? Какой максимальный класс условий труда возможен при оценке 

напряженности трудового процесса? 

72. Оценка условий труда при сенсорных нагрузках? Приведите пример. 



73. Оценка условий труда при монотонности нагрузок, режима работы? 

74.  Как устанавливается класс (подкласс) условий труда по показателю 

напряженности трудового процесса? 

75. С чего начинается оценка условий труда по показателям обеспеченности СИЗ? 

Как определяется класс (подкласс) условий труда в случае применения работниками 
эффективных средств индивидуальной защиты, занятыми на рабочих местах с вредными 

условиями труда? 

 


